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in collaborazione con ﬁl L ;?’m

BIBLIOTECA DI DONNAS
BIBLIOTHEQUE DE DONNAS

E P ey -

permette di avere un miglion contatto col proprio.
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sane la postura e bequilibaio

oILVIA CONTE

INSEGNANTE CERTIFICATA DAL 2005

12 incontri da giovedi 3 ottobrg h. 14.30 ~ 15.30
presso la Bibliotgca di Ponnas

COSTO: 152 guro

(eomprensivi di iseriziong all” ss. Spazio Up! ¢ assicuraziong)

{bbigliamegnto ecomodo ¢ caldo ¢ una stuoia
O una copgrta.

INCONTRO APERTO GRATUITO IL.26 SETTEMBRE
H. 14.30
VIENI A PROVARE!

INFO € ISCRIZIONI
346.18.56.902



